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Latar belakang : Stroke merupakan kasus yang sering terjadi akhir-akhir ini, bukan hanya dialami oleh orang yang tua tetapi juga menyerang yang masih berusia muda. Stroke dibagi menjadi dua yaitu stroke sumbatan (80%) dan stroke perdarahan (20%). Stroke hemoragik adalah adanya perdarahan spontan di dalam otak. Penyebab utamanya adalah hipertensi kronik dan adanya degenerasi pembuluh darah cerebral. Perdarahan dapat terjadi di dalam otak dan ruang subaraknoid karena ruptur dari arteri atau ruptur  dari aneurisma. Empat lokasi perdarahan stroke hemoragik yang paling sering: putamen dan kapsula interna (± 50%) dari semua kasus stroke hemoragik, daerah lobus (lobus temporal, parietal, frontal), talamus, pons, serebelum, lokasi perdarahan bisa sebagai prediktor keluaran stroke hemoragik (Parinding & Novita, 2015).
Tujuan : Mahasiswa mampu untuk menerapkan asuhan Keperawatan pada Pasien dengan Stroke Hemoragik.
Kesimpulan : Evaluasi yang dilakukan pada tanggal 09 April 2018, yaitu masalah ketidakefektifan perfusi jaringan serebral berhubungan dengan perdarahan intraserebral teratasi sebagian ditandai dengan data subjektif: pasien mengatakan sudah tidak pusing tetapi kadang-kadang muncul kembali pada saat bergerak seperti ditusuk-tusuk dengan skala 4 dan nyeri hilang timbul tidak tentu, pasien mengatakan sudah nyaman, tangan kiri sudah bisa menggenggam kuat dan kaki kiri dapat digerakan dan diangkat seperti yang sebelah kanan, data objektif: keadaan umum pasien baik, GCS: E4V5M6, pasien tampak membaik dan tampak beristirahat, tekanan darah: 130/90 mmHg, nadi: 80 x/menit, suhu: 36,80C, respirasi: 20 x/menit, asessment: masalah ketidakefektifan perfusi jaringan  serebral berhubungan dengan perdarahan intraserebral teratasi sebagian, planning: lanjutkan intervensi dirumah. Untuk rencana tindak lanjut diagnosa ketidakefektifan perfusi jaringan serebral yaitu pantau tanda-tanda vital, merencanakan program rawat jalan, anjurkan pasien untuk rutin kontrol teratur sesuai jadwal.

Kata Kunci : Asuham Keperawatan, Stroke Hemoragik


















PEMBIMBING


DOSEN PEMBIMBING 1	: Ns.Sudiarto,S.Kep.,M.Kep
NIDN				: 0616037603
EMAIL				: ato.alfito@gmail.com



DOSEN PEMBIMBING 2	: Eko Julianto,A.Kep.,S.Pd.,M.Kes  	
NIDN				: 0610077101
EMAIL				: yuliant_eko10@yahoo.co.id




DAFTAR PUSTAKA
Adientya, Gabriella. (2012). Stress Pada Kejadian Stroke. Jurnal Nursing Studies Vol. 1
	https://media.neliti.com/media/publications/135067-ID-stress-pada-kejadian-stroke.pdf Diakses 12 Oktober 2017.

American Heart Association. (2009). Heart Disease and Stroke Statistic 2009 Update: A Report From the American Heart Association Statistic Committee and Stroke Statistics Subcommittee. Circulation, 119:21-181.
	http://circ.ahajournals.org/content/119/3/e21 Diakses 13 Oktober 2017.

Artiani, R. (2009). Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan system pernafasan. Jakarta: EGC.

Asmadi. (2008). Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta: EGC.	

Batticaca Fransisca, C. (2010). Asuhan Keperawatan pada klien dengan Gangguan Sistem Pernafasan. Jakarta: Salemba Medika.

Carpenito,, Lynda juall. (2009). Diagnosis Keperawatan: Aplikasi pada Praktik Klinik edisi 9. Jakarta: EGC.

Depkes RI. (2013). Riset Kesehatan Dasar. Jakarta: Badan Penelitian dan pengembangan Kesehatan Kementrian Kesehatan RI. Available from: http://www.yanmedik-depkes.net./ Diakses 11 Oktober 2017.

Derisky. (2009). Gambar system saraf pusat dan sum-sum tulang belakang.
http://matakuliahpsikologi.dekrizky.com/search/sistem+saraf+Wikipedia.
Diakses 06 November 2017.

Dinkes, Jateng. Profil Kesehatan Provinsi Jawa Tengah Tahun (2012). 2013, Semarang: Dinkes Jateng.
http://www.depkes.go.id/dokumen/profil/profile2012/index.htm. Diakses 11 Oktober 2017.

Doenges. (2012). Rencana Asuhan Keperawatan Pedoman untuk perencanaan dan pendokumentasian perawatan pasien. Jakarta: EGC.

Farida & Amalia, N. (2009). Mengantisipasi Stroke. Yogyakarta: Buku Biru.

Junaidi, Iskandar. (2011). Stroke Waspada Ancamannya edisi 1. Yagyakarta: CV Andi Off set.

Israr, Y. A. (2010). Stroke. http://www.yayanakhyar.wordpress.com. Diakses 13 
Oktober 2017.

Mansjoer, Arif (2009). Kapita Selekta Kedokteran Edisi 3. Jakarta: Media Aesculapius

Misbach, J & Soertidewi, L. (2011). Epidemiologi Stroke. In Stroke, Aspek Diagnostik, Patofisiologi, Manajemen. Jakarta: Balai Penerbit FKUI.

Moorhead, S dkk. (2016). Nursing Outcomes Classification (NOC) Ed 5. Alih bahasa Intansari, Nurjannah & Tumanggor, Roxsana Devi. Yogyakarta: CV. Mocomedia.

Mubarak, Wahit Iqbal. (2009). Kebutuhan Dasar Manusia Teori Dan Aplikasi Dalam Praktik. Jakarta: EGC.

Muttaqin, A. (2009). Pengantar Asuhan Keperawatan Klien Dengan Sistem Pernafasan. Jakarta: Salemba Medika.

Muttaqin,  A. (2009). Kapita Selekta Kedokteran. Edisi3. Jakarta: Media Aesculapius.

Parinding, Novita dkk (2015). Gambaran Hasil Pemeriksaan Ct-Scan Kepala Pada
Penderita Stroke Hemoragik di Bagian Radiologi FK. Unsrat/smf Radiologi
BLU Prof. Dr. R. D. Kandou manado. Jurnal E-Clinic Vol.3:94
https://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/eclinic/artikel/view/6746Diakses12 
Oktober 2017.

Pudjiastuti. (2011). Penyakit Pemicu Stroke Edisi 1. Yogyakarta: Nuha Medika

Reni. (2017). Asuhan Keperawatan Keluarga Bps dengan Hambatan Mobilitas Fisik dengan ibu S menderita Stroke di Desa Karang Gedang Rt07/Rw03 Kecamatan Bukateja Kabupaten Purbalingga. Skripsi. Diakses dari
http://respiratory.ump.ac.id tanggal 13 Oktober 2017.

Smeltzer, S.C. & Bare, B.G. (2013). Keperawatan Medikal Bedah Edisi 8. Jakarta: EGC.

Wahyuddin. (2010). Pengaruh pemberian PNF Terhadap Kekuatan Fungsi Prehension pada Pasien Stroke Hemoragik dan Non-Hemoragik. Jurnal Fisioterapi Indonesia. Vol. 8 No. 1:89.http://id.portalgaruda.org Diakses 12 Oktober 2017.

WHO., (2010). The World Healt Report 2010.
http://www.who.int./whr/2010/een/index.html. Diakses 13 Oktober 2017.

Wijaya, Andra Saferi & Yessie Mariza P. (2013). Keperawatan Medikal Bedah. Yogyakarta: Nuha Medika.

Wilkinson, Judith M. (2012). Buku Saku Diagnosis Keperawatan dengan Diagnosis NANDA Intervensi NIC dan Kriteria Hasil NOC. edisi 9. Jakarta: EGC


