
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Latar Belakang  

Dengan semakin meningkatnya minat masyarakat yang menggunakan layanan keperawatan 

komplementer diiringi peningkatan jumlah perawat yang menekuni asuhan keperawatan 

dengan pendekatan komplementer maka perlu ditindak lanjuti workshop evidence based 

practice penerapan unggulan keperawatan holistik pada instutusi pendidikan dan dampak 

terhadap akreditasi dan aplikasi asuhan keperawatan pasien hipertensi dengan pendekatan 

terapi cupping, hypnonursing, acuppoint dan herbal sebagai tindak lanjut kegiatan HPHI yang 

sudah terprogramkan.   

 

2. Uraian Kegiatan 

Kegiatan berupa workshop penerapan unggulan keperawatan holistik pada instutusi pendidikan 

dan dampak terhadap akreditasi dan workshop 4 devisi yaitu asuhan keperawatan pasien 

hipertensi dengan pendekatan terapi cupping, hypnonursing, acuppoint dan herbal. 

 

3. Maksud dan Tujuan 

Mengembangkan kemampuan pengetahuan dan ketrampilan terkini dalam penerapan unggulan 
keperawatan holistik pada instutusi pendidikan dan dampak terhadap akreditasi dan asuhan 

keperawatan pasien hipertensi dengan pendekatan komplementer terapi bagi perawat yang akan 

melakukan asuhan keperawatan mandiri maupun kolaborasi dengan kualifikasi setara, martabat 

tinggi dan memberi manfaat bagi masyarakat 

 

Tujuan khusus 

Setelah mengikuti pelatihan peserta mampu: 

Mengenal penerapan unggulan keperawatan holistik pada instutusi pendidikan dan dampak 

terhadap akreditasi dan asuhan keperawatan pasien hipertensi dengan pendekatan pendekatan 

terapi cupping, hypnonursing, acuppoint dan herbal. 

 

4. Metode  

Workshop  

 

5. Jadwal dan Tempat 

Pelaksanaan hari Sabtu tanggal 9 September  2023 Di Hotel Grand Arkenzo Jl. Kh Ahmad 
Dahlan No.2, Karangkidul, Kec. Semarang Tengah, Kota Semarang 
6. Produk 

1. Perencanaan penerapan unggulan keperawatan holistik pada instutusi pendidikan dan 

dampak terhadap akreditasi  

2.  Perencanaan mengikuti pelatihan di HPHI.  

2. Aplikasi asuhan keperawatan pasien hipertensi dengan pendekatan pendekatan terapi 

cupping, hypnonursing, acuppoint dan herbal. 

 

 

7. Logistik dan Anggaran 

Anggaran Kongres Nasional 

 

8. Pelaksana  

PPHPHI 

 

 

 

 



Kegiatan PIC Waktu Ruang Pemateri Fasilitator  

Penerapan 

unggulan 

keperawatan 

holistik pada 

instutusi 

pendidikan 

dan dampak 

terhadap 

akreditasi 

Eko 

Julianto., 

A.Kep., 

S.Pd.,M.Kes 

Abuya Lelik 

13.00-

14.00 

Utama  Dr.RNgt Amin 

Samiasih,S.Kp.M.Si.Med 

Mhs 

Asuhan 

keperawatan 

pasien 

hipertensi 

dengan 

pendekatan 

pendekatan 

terapi 

cupping. 

14.00-

15.00 

A Aris Setyawan 

S.Kep.,Ns.,MHPE 

Mhs 

Asuhan 

keperawatan 

pasien 

hipertensi 

dengan 

pendekatan 

pendekatan 

terapi 

hypnonursing. 

14.00-

15.00 

B Abuya Lelik Mhs 

Asuhan 

keperawatan 

pasien 

hipertensi 

dengan 

pendekatan 

pendekatan 

terapi 

acuppoint. 

14.00-

15.00 

C Wayan Sukeria, SKM Mhs 

Asuhan 

keperawatan 

pasien 

hipertensi 

dengan 

pendekatan 

pendekatan 

terapi herbal. 

14.00-

15.00 

D Eko Julianto., A.Kep., 

S.Pd.,M.Kes 

 

Mhs 

 


